
LA SUISSE NORMANDE DU 5 AU 8 SEPTEMBRE 2025 

Par Yolande, Marie-Jo, Helyette et Philippe 

Avec les voies vertes, Véloscénie, Vélowestnormandy, Vélomaritime, Vélo Francette 

     
                             1er obstacle sur la voie verte                                  arrivée a Vire 

5 septembre, Domfront – Thorigny sur Vire 100 kms  

Départ par la voie verte après les pluies des jours précédents, passage a Mortain et un pique nique à 

Sourdeval avant de faire notre pointage du jour à Vire.                                                                                                                      

Direction le viaduc de la Souleuvre, pas le temps de tester le saut a l’élastique !  l’arrivée est proche. 

  

                6 septembre : Thorigny sur Vire – Port en Bessin : 88 kms 

             

     

Un départ par les Roches de Ham sur le 

halage qui suit La Vire, pour passer par 

Saint-Lo et des petites routes afin de 

rejoindre Omaha Beach et des chemins 

pour arriver par des falaises à Port en 

Bessin, joli port pour finir la journée. 

 



7 septembre : Port en Bessin – Thury Harcourt : 92 kms 

  

 

 

 

 

 

 

 

 

         

 

 

8 septembre : Thury Harcourt – Domfront : 72 kms    

Dernière étape, départ par la voie verte, Clecy, Pont d’ouilly, quelques bosses vers St-Pierre du Regard et 

c’est une voie verte qui passe par les forges de la Varenne (ancien site de production de fer) que nous 

terminons cette randonnée à Domfront au terme de 4 journées sans pluie.   

                                                                                       

  

              

 

1 dernière photo  

de port en  bessin  

avant le départ 

 
Quelques belles bosses pour accéder à des lieux touristiques chargés 

d’histoire comme ci-dessus Arromanches 

et les plages du débarquement. 

Puis en suivant la cote, arrivée a Ouistreham et nous empruntons la 

vélo francette qui nous fera découvrir Pegasus bridge et Caen avant 

d’arriver a Thury Harcourt terme de cette belle journée.   

 

 

 

 

départ Thury Harcourt 


