Calendrier des cortiec club 2026

FEVRIER

JANVIER

Date Heure N° Kms
dim. 1 8h30 141 40-54-61
lun. 2 lun. 2
47-59-71 mar. 3 mar. 3
8h30 3 47-59-71 mer. 4 13h30 7 43 - 55 -65-75 mer. 4 13h30 161 42-57-67-79
jeu.5 jeu.5
mar. 6 ven. 6 ven. 6
mer. 7 13H30 232 45-50-68 sam. 7 13H45 151 42-53 sam. 7 La Chatelaine (nouvelle version)
jeu. 8 dim. 8 8h30 24 46 - 55 dim. 8
ven. 9 lun. 9 lun. 9
sam. 10 13H45 232 43-55-62 mar. 10 mar. 10
dim. 11 8h30 232 45-50-68 mer. 11 13h30 24 46 - 55-68 mer. 11 13h30 2 51-74
lun. 12 jeu. 12 jeu. 12
mar. 13 ven. 13 ven. 13
mer. 14 13H30 212 37-43-51 13H45 202 36-51-59 sam. 14 13H45 103 55-68,5
jeu. 15 Sortie club conviviale pour lancer la saison ! dim. 15 8h30 23 59-78
ven. 16 APERAUDAX lun. 16
sam. 17 13H45 5 46-52-62 mar. 17
dim. 18 8h30 212 37-43-51 13h30 221 47 -54 mer. 18 13h30 144 57-80
lun. 19 jeu. 19
mar. 20 ven. 20
mer. 21 13H30 271 44 -52-60 13H45 22 37-50-60-70 sam. 21 13H45 16 41 - 64-75
jeu. 22 8h30 221 47 -54-64 dim. 22 8h30 144 57 - 80
ven. 23 lun. 23
sam. 24 13H45 14 35-44-55-60-70 mar. 24
dim. 25 8h30 271 44 - 52 - 60 13h30 141 40-61-76-86 mer. 25 13h30 162 47 - 62 - 87
lun. 26 jeu. 26
mar. 27 ven. 27
mer. 28 13H30 222 40 - 55 -60 13H45 251 48-52-61 sam. 28 13H45 24 44-68-78
jeu. 29 BRM 200 par CCM entre Mayenne et Sarthe
ven. 30 dim. 29 08H30 24 Ran do“CT'f;c;nﬁamps
sam. 31 13H45 223 55 lun. 30
mar. 31

JANVIER | FEVRIER

Mercredi : sens inverse des aiguilles d’une montre En surligné bleu turquoise, les vacances scolaires Les organisations AUDAX LAVALLOIS
Samedi : sens des aiguilles d’'une montre En surligné violet, les jours fériés
Dimanche : sens des aiguilles d’'une montre



Calendrier des cortiec club 2026

AVRIL

AVRIL

Mercredi : sens inverse des aiguilles d’une montre

Samedi : sens des aiguilles d’une montre
Dimanche : sens des aiguilles d’'une montre

En surligné bleu turquoise, les vacances scolaires

En surligné violet, les jours fériés

Date Heure N° Kms Date Heure N° Kms Date Heure N° Kms
mer. 1 13h30 131 64 - 73-83 w lun. 1
jeu. 2 sam. 2 13H45 111 52-60-74 mar. 2
ven. 3 dim. 3 08h30 211 47 -54 mer. 3 13h30 9 43-59-69
sam. 4 13H45 202 59 lun. 4 jeu. 4
dim. 5 8h30 131 64 -83 mar. 5 ven. 5
m mer. 6 13H30 102 51- 66 -80 sam. 6 13H45 172 43-55-67-76
mar. 7 jeu.7 dim. 7 8h30 9 43-69-78
mer. 8 13h30 24 46-55-68-78 lun. 8
jeu.9 sam. 9 13H45 13 44-63-80-89 mar. 9
ven. 10 BRM 400 Vélo Passion Laval mer. 10 13h30 1 56 - 65
Btk e Sl =785 i, 8T D ez VTT, Gravelsei ;’th;si?e / Villaines jeu. 11
8h30 212 37 - 51/ Cyclo Villaines lun. 11 ven. 12
mar. 12 sam. 13 1345 2 51-74-100
mer. 13 13h30 121 45-57-83 BRM 300 en Mayenne / BRM 400 par CCM
dim. 14 08H30 242 47 - 69
ven. 15 lun. 15
p—— Voyage Club (TBD) ar 16
13H45 132 50-70-85 dim. 17 mer. 17 13h30 20 52-64-71
BRM 300 Ernée lun. 18 jeu. 18
LAVAL CANCALE LAVAL (en mode spontané) mar. 19 ven. 19
mer. 20 13h30 133 49 - 66 - 84 sam. 20 13H45 165 44 -68-76
jeu. 21 dim. 21 8h30 19 69 - 131/ VTT et vélo route Courcité
13h30 202 36-51-59 ven. 22 lun. 22
sam. 23 13H45 152 55- 60 - 69 -76 mar. 23
sam. 23 BRM 600 mer. 24 13h30 122 40-62
13H45 3 47-59-71-84 m 08h30 222 40-50- 60 jeu. 25
Randonnée féminine CODEP 53 lun. 25 ven. 26
8h30 202 36-59 mar. 26 sam. 27 13H45 272 44-50-74
lun. 27 mer. 27 13h30 222 40-50-60 BRM 600 La pédale Horpéenne
mar. 28 v, 28 dim. 28 8h30 122 | 3773/ Péd:': d':‘:t'rpeée“e route &
mer. 29 13h30 211 47 -54 ven. 29 lun. 29
jeu. 30 sam. 30 13H45 141 40-60 -75 -84 mar. 30
dim. 31

Les organisations AUDAX LAVALLOIS




Calendrier des cortiec club 2026

JUILLET AOUT SEPTEMBRE

Date Heure N° Kms Heure N° Kms Date Heure N° Kms
mer. 1 13h30 146 43-58-66-80 13H45 153 60-71 mar. 1
jeu.2 8h30 252 53-62 mer. 2 13h30 171 50-59-70
ven. 3 APERAUDAX 9_ o jeu.3
sam. 4 13H45 241 38-46-73 %3 ven. 4
dim. 5 8h30 146 43-58-80 13h30 16 52-64-75 / BRM 200 23 sam. 5 13H45 261 44 -64-53-62
g § dim. 6 8h30 233 68 / Vallons Mayennais (Mayenne)
::'L. 3‘ lun. 7 ®
13h30 231 43-52-68 13H45 8 49-63-83-131/BRM300 |2 @ mar. 8 a ‘E'
8h30 8 49 - 63 - 83 mer. 9 13h30 173 45-54-64-72 8 -
jeu. 10 E §
(exfehp?:u(')onn 17 Sortie Tour de France ! ven. 11 Gravel - Alpes Mance!les -St ® gl
ellement) Leonard des Bois »
8h30 17 40-53-71-81 13h30 1 51-69-80-90 sam.12 | 13H45 15 M‘;i;ﬁ::itg{:;::; d’:'sp:;s
dim. 13 8h30 5 M::ceflis fi Zt/L(::)an‘;ild :(::e:ois
mar. 14 lun. 14
13h30 4 42-69-79-103 13H45 2 51-74 - mar. 15
8h30 104 62-75 mer. 16 13h30 121 56-83
jeu. 17
13h30 101 Endurathlon -653t D::is de Gastines ven. 18
8h30 4 En dumhloﬁz_ ;Zi;iosa FIu. 13h30 151 53-66-75 sam.19 | 13H45 12 44-67-80-90
BRM 1000 par CCM dim. 20 8h30 121 45-56-83
BRM 1000 par CCM lun. 21
BRM 1000 par CCM
13h30 148 40-68-86-78 13H45 271 44 - 52 -60 - BRM 1000 par CCM mar. 22
8h30 151 53 - 66 -88 - BRM 1000 par CCM mer. 23 13h30 241 38-46-63-73
jeu. 24
13H45 232 43 - 55 -62 ven. 25
8h30 148 40 - 68 - 86 13h30 18 48-59-71 sam. 26 13H45 152 48 -58-74
dim. 27 8h30 12 80-130
lun. 28
13h30 24 46-68-78 13H45 153 I,Ez'_‘xl :gtocCcI; :‘;’:‘:f;::ia“ mar. 29
8h30 252 I'Ev?’i)_usezst/ 3 l?:::::f;ee:epail mer. 30 13h30 2 51-74-100
lun. 31
Mercredi : sens inverse des aiguilles d’une montre En surligné bleu turquoise, les vacances scolaires
Samedi : sens des aiguilles d’une montre En surligné violet, les jours fériés Les organisations AUDAX LAVALLOIS

Dimanche : sens des aiguilles d’'une montre



Calendrier des cortiec elub 2026

Date Heure N° Kms Kms Date Heure N° Kms
jeu. 1 8h30 16 52-64-90 mar. 1
ven. 2 lun. 2 mer. 2 13h30 221 45 -62
sam. 3 13H45 12 52 - 44 - 67 -90 - Sortie Octobre Rose| mar. 3 jeu.3
dim. 4 8h30 12 51-69-78 mer. 4 13h30 6 48 - 56 - 66 ven. 4
lun. 5 jeu.5 sam. 5 Everesting Audax Lavallois
mar. 6 ven. 6 dim. 6 8h30 221 45 - 62
mer. 7 13h30 165 44-63-76-68 sam. 7 13H45 111 52-60 lun. 7
jeu. 8 dim. 8 8h30 6 66 - 90 mar. 8
ven. 9 lun. 9 mer. 9 13h30 146 43-58-66 - 80
sam. 10 13H45 5 46-63-76 mar. 10 jeu. 10
dim. 11 8h30 5 46-63-76 13h30 151 42-60 ven. 11
lun. 12 jeu. 12 sam. 12 13H45 252 44 -53-62
mar. 13 ven. 13 dim. 13 8h30 146 44 - 66 - 87
mer. 14 13h30 11 51-69-80 sam. 14 13h45 223 55 lun. 14
jeu. 15 dim. 15 8h30 151 53-75 mar. 15
ven. 16 lun. 16 mer. 16 13h30 8 42-63
sam. 17 13H45 144 42 -57-72-80-87 mar. 17 jeu. 17
dim. 18 08H30 11 51-80 mer. 18 13h30 22 50-60-70 ven. 18 APERAUDAX DE NOEL
lun. 19 jeu. 19 sam. 19 13H45 104 41-52-67
mar. 20 ven. 20 dim. 20 8h30 8 76-131
mer. 21 13h30 7 43-65-75 sam. 21 Assemblée Générale Audax Lavallois 16h lun. 21
jeu. 22 dim. 22 8h30 22 60 - 100 mar. 22
ven. 23 lun. 23 mer. 23 13h30 148 39 - 54 -68 -Sortie de Noél
sam. 24 13H45 24 46 - 55-68 - mar. 24 jeu.24
dim. 25 8h30 7 43 -65-75 mer. 25 13h30 17 40-53-71 m
lun. 26 jeu. 26 sam. 26 13H45 19 36 -47-58-69
mar. 27 ven. 27 dim. 27 8h30 171 70
mer. 28 13h30 16 52-64-76 sam. 28 13H45 102 51-66 - 80 lun. 28
jeu. 29 dim. 29 8h30 17 53-92 mar. 29
ven. 30 lun. 30 mer. 30 13h30 148 40- 56 - 68 Sortie du reveillon
sam. 31 13H45 222 40 - 55 -60 jeu.31
Mercredi : sens inverse des aiguilles d’une montre En surligné bleu turquoise, les vacances scolaires
Samedi : sens des aiguilles d’une montre En surligné violet, les jours fériés Les organisations AUDAX LAVALLOIS

Dimanche : sens des aiguilles d’'une montre



