Calendrier des sorties clvb 2025

JUILLET

AOUT SEPTEMBRE

Date Heure N° Kms Heure N° Kms Date Heure N° Kms
mar. 1 lun. 1
mer. 2 13h30 146 43-58-80 13h30 153 60-71 mar. 2
jeu.3 8h30 252 53-62 mer. 3 13h30 171 59-70
ven. 4 APERAUDAX 14 jeu. 4
13h30 241 38-73 o g' ven. 5
8h30 146 43 -58-80 13h30 261 44 - 64 % (] sam. 6 13h30 252 53-62
§ g dim. 7 8h30 233 68 / Vallons Mayennais (mayenne)
S lun. 8
13h30 231 52-68 13h30 8 49-63-83-131 © mar. 9
8h30 8 49-63-83 mer. 10 13h30 201 56
Donnons des elles au vélo J- 1 jeu. 11
(exf:st(i)onn 17 Sortie Tour de France ! ven. 12 Gravell--egrl‘r;er: ':::;2:':5 oSt
ellement)
8h30 17 40-53-71 13h30 20 64-71 sam.13 | 13030 15 el ?2{ L‘::"“’:r'd :tle';eBsois
. 34 am.1a | 80 | 35 | prsecales. Stisoma tespois
lun. 15
13h30 4 42-69-79-103 13h30 20 64-71 mar. 16
8h30 104 62-75 mer. 17 13h30 121 56 - 83
jeu. 18
13h30 101 Endurathlon -653; Df::is de Gastines ven. 19
8h30 a Endurathion St et de Gastines 13h30 151 75 sam.20 | 13h30 12 44-67-90
dim. 21 8h30 121 45-56-83
lun. 22
13h30 148 40-68 - 86 13h30 271 52-60 mar. 23
8h30 151 88 mer. 24 13h30 12 44 - 67
jeu. 25
13h30 232 43 -62 ven. 26
8h30 148 40-68-86 13h30 18 59-71 sam. 27 13h30 152 48-58-74
dim. 28 8h30 12 80-130
lun. 29
13h30 24 46 - 68 13h30 153 60-71 mar. 30
8h30 252 53-62/ Alain S'avary r.oute & gravel
pré en pail

JUILLET AOUT SEPTEMBRE

Mercredi : sens inverse des aiguilles d’une montre En surligné bleu turquoise, les vacances scolaires
Samedi : sens des aiguilles d’une montre En surligné violet, les jours fériés Les organisations AUDAX LAVALLOIS
Dimanche : sens des aiguilles d’'une montre




